Zt6z wniosek o Swiadczenie z programu Aktywny Rodzic za
posrednictwem Internet Bankingu
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Whiosek o $wiadczenie z programu Aktywny Rodzic

Program Aktywny Rodzic ma utatwi¢ rodzicom i opiekunom dzieci do lat 3 pogodzenie zadan zwigzanych
z rodzicielstwem i aktywnoscig zawodowa. Z programu Aktywny Rodzic mozna otrzymad jedno ze swiadczen
miedzy innymi:

1. Swiadczenie aktywni rodzice w pracy

AKTYWNI RODZICE
W PRACY

Swiadczenie przystuguje na kazde dziecko w wieku od 12 do 35 miesigca zycia warunkiem koniecznym
jest aktywnos¢ zawodowa:

=  matki albo ojca, z ktérag/ktorym dziecko wspdlnie mieszka i pozostaje na jej/jego utrzymaniu,

= opiekunowi faktycznemu dziecka (czyli osobie, ktéra faktycznie sie nim opiekuje i wystgpita
z wnioskiem do sgdu rodzinnego o przysposobienie dziecka),

= osobie, ktdra petni funkcje rodziny zastepczej albo osobie, ktdra prowadzi rodzinny dom dziecka.

Swiadczenie aktywni rodzice w pracy przystuguje osobie aktywnej zawodowo, czyli wykonujacej prace
zarobkowg (np. jako pracownik, zleceniobiorca, osoba prowadzgca dziatalnos¢ gospodarcza, rolnik,
funkcjonariusz tzw. stuzb mundurowych), ktéra osigga przychody na poziomie minimalnym Od 1 lipca
2024 r. minimalne wynagrodzenie wynosi 4300 zt.

Swiadczenie nie przystuguije, jesli:

= dziecko uczeszcza do przedszkola — w takim przypadku mozna ubiegac sie o swiadczenie aktywnie
w domu;

= dziecko uczeszcza do ztobka, klubu dzieciecego lub jest pod opiekg dziennego opiekuna — w takim
przypadku mozna ubiegac sie o $wiadczenie aktywnie w ztobku lub aktywnie w domu.

Swiadczenie wynosi 1500 zt miesiecznie na dziecko, a jezeli dziecko ma orzeczenie o niepetnosprawnosci
(tacznie ze wskazaniami: koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze
znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspotudziatu na co
dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji) — 1900 zt miesiecznie.



2. Swiadczenie aktywnie w ztobku

AKTYWNIE
W Zt OBKU

Swiadczenie przystuguje rodzicom i opiekunom dzieci, tj.:

= matce lub ojcu,

= opiekunowi faktycznemu, ktéry wystgpit z wnioskiem do sgdu o przysposobienie dziecka,

= opiekunowi prawnemu,

= osobie sprawujgcej piecze zastepcza nad dzieckiem, tj. rodzicowi zastepczemu, osobie
prowadzgca rodzinny dom dziecka,

® innej osobie, ktérej sad powierzyt sprawowanie opieki nad dzieckiem.

Swiadczenie przystuguje na dzieci, ktére uczeszczajg do ztobka, klubu dzieciecego (znajdujacego sie
w rejestrze ztobkdéw i klubow dzieciecych) lub s3 objete opiekg opiekuna dziennego (znajdujgcego sie
w wykazie opiekunéw dziennych).

Nie ma poczatkowego wieku dziecka, od ktérego przystugiwatoby swiadczenie. Warunkiem jest
uczeszczanie dziecka do placéwki i potwierdzenie tego w rejestrze ztobkdw albo w wykazie dziennych
opiekunow.

Swiadczenie przystuguje bez wzgledu na dochéd w rodzinie.

Swiadczenie wynosi 1500 zt miesiecznie na dziecko, a jezeli dziecko ma orzeczenie o niepetnosprawnosci
(tacznie ze wskazaniami: koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze
znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspoétudziatu na co
dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji) — 1900 zt miesiecznie, nie wiecej
jednak niz wysokos¢ miesiecznej optaty ponoszonej przez rodzica lub opiekuna za pobyt dziecka
w ztobku, klubie dzieciecym lub u dziennego opiekuna.

Swiadczenie aktywnie w ztobku nie przystuguje, jesli miesieczna optata za pobyt dziecka w ztobku, klubie
dzieciecym lub u dziennego opiekuna jest wyzsza niz ustawowo okreslony maksymalny koszt pobytu
dziecka w takiej placdwce. Od 1 pazdziernika 2024 r. do 31 marca 2025 r. limit ten wynosi 2200 zt.

Swiadczenie aktywnie w ztobku bedzie wyptacane na rachunek bankowy podmiotu, ktéry prowadzi
ztobek, klub dzieciecy, zatrudnia dziennego opiekuna lub na konto bankowe dziennego opiekuna
prowadzgcego dziatalnosé na wtasny rachunek.

3. Swiadczenie aktywnie w domu
n.A KTYWNIE
W DOMU

Swiadczenie przystuguije:

= matce albo ojcu, z ktérg/ktdrym dziecko wspdlnie mieszka i pozostaje na jej/jego utrzymaniu,


https://www.zus.pl/aktywnyrodzic/wiadczenie-aktywnie-w-zlobku
https://www.zus.pl/aktywnyrodzic/wiadczenie-aktywnie-w-domu

= opiekunowi faktycznemu dziecka (czyli osobie, ktéra faktycznie sie nim opiekuje i wystgpita
z wnioskiem do sgdu rodzinnego o przysposobienie dziecka),

* nakazde dziecko w wieku od 12 do 35 miesigca,

=  w wysokosci 500 zt miesiecznie na dziecko.

Swiadczenie nie przystuguje, gdy na dane dziecko rodzic lub opiekun pobrat rodzinny kapitat opiekuriczy
w tgcznej kwocie 12 tys. zt, nawet jezeli dziecko nie ukoriczyto jeszcze 35. miesigca zycia.

Swiadczenie przystuguje bez wzgledu na dochéd w rodzinie.

Kiedy ztozy¢ wniosek?

Whiosek o swiadczenie aktywni rodzice w pracy i aktywnie w domu mozna ztozy¢ najwczesniej w 12
miesigcu zycia dziecka. Prawo do sSwiadczenia aktywni rodzice w pracy i aktywnie w domu zostanie
ustalone od miesigca, w ktdrym wniosek wptynie do ZUS.

Whiosek o $wiadczenie aktywnie w ztobku mozna ztozy¢ najwczesniej w dniu, w ktorym dziecko zacznie
uczeszcza¢ do ztobka lub klubu dzieciecego albo trafi pod opieke dziennego opiekuna. Jesli wniosek
o $wiadczenie aktywnie w ztobku zostanie ztozony:

= w ciggu 2 miesiecy od dnia, w ktorym dziecko zaczeto uczeszcza¢ do placéwki — prawo do
Swiadczenia zostanie ustalone od tego dnia,

= w ciggu 3 miesiecy od 1 pazdziernika 2024 r. (czyli od dnia wejscia w zycie ustawy) — prawo do
Swiadczenia zostanie ustalone od 1 pazdziernika 2024 r.

Swiadczenia z programu Aktywny Rodzic:

= przystugujg bez wzgledu na dochdd rodziny,

= nie podlegajg egzekucji administracyjnej i komorniczej,

= od Swiadczen nie pobiera sie zaliczki na podatek dochodowy od 0séb fizycznych, sktadek na
ubezpieczenia spoteczne ani sktadek na ubezpieczenie zdrowotne.

Szczegbtowe zasady przyznawania Swiadczen z programu Aktywny Rodzic znajdziesz na stronie www.zus.pl
oraz w ustawie z dnia 15 maja 2024 r. o wspieraniu rodzicow w aktywnosci zawodowej oraz w wychowaniu
dziecka — , Aktywny rodzic”.

Wiecej informacji znajdg Panstwo https://www.zus.pl/aktywnyrodzic



